Garig

Pour suivre I'actualité Garig sur les réseaux :

Les Menus de la semaine

Stanislas - St Raphaél
Du 28 Avril au 02 Mai 2025
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< . Menu Végétarien /\ JEUDI

Concombres a la créme

Salade de tomates et basilic

Salade de pois chiches au cumin

Steak haché

Pavé de Thon

Frites

Epinards béchamel

Cheddar

Flan vanille

Couscous végétarien

Cake au fromage
FERIE

Féte du travail

Semoule

Légumes couscous

Fromage frais aux fruits

Pomme

Calamar sauce tartare

Jambon de dinde

Pommes de terre grenailles

Carottes sautées a l'ail

Gouda

Ananas en tranche

Certifiés péche

Fruits & légumes
durable

frais de saison

Volailles Label Rouge
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Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, trace possible de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits 3 coque, arachide, lait.
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Fromages Fromages & la e Préparé dans notre  produits issus de
AOP / AOC coupe Végétariens cuisine I Agriculture
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Produits a Haute Valeur ot
Viandesorigine Environnementale Indication

France Certification Géographique
Environnementale niveau2  rotégée

Produits Locaux




