
Salade niçoise

Cordon bleu Cordon bleu Sauté de bœuf à la Niçoise 

Gratin de Fruits de mer Quiche aux lègumes Pavé de Saumon 

Pommes de terre cube Tortis Polenta 

Mèlange de légumes Choux fleur en béchamel Courgettes sautées

Petit suisse sucré Emmental Chèvre 

Pastèque Melon Glace

Stanislas - St Raphaël

LUNDI

Les Menus de la semaine

Du 09 Juin au 13 Juin 2025

JEUDI VENDREDI

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, trace possible de : poisson, œuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits à coque, arachide, lait.

Œuf dur mayonnaise Salade de lentilles & pois chiche 

La région sud fait son cinéma:

Nice

FERIE
Lundi de Pentecôte

Pour suivre l'actualité Garig sur les réseaux :

Fruits & 
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France
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Indication 
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Préparé dans 
notre cuisine


