Gari

Menus scolaires du mois de Novembre 2025

STANISLAS St-Raphaél

Pour suivre
I'actualité Garig

dredl 7 b
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lundi 3 novembre 2025

Nos engagements :

Salade verte

Produits Issus Boulettes de beeuf a l'italienne Raviolis aux légumes/fromage rapé @

de 'agriculture
Brocolis persillés

Epinards a la creme

___jeudiGnovembre 2025

i Radis en rondelles

Cordon bleu de volaille

Pommes de terre vapeur sauce oignon:

Carottes vichy

Créme dessert vanille

Filet de poisson pané
Farfalles & fromage rapé
Haricots plats persillés
Vache qui rit
Fruits

__vendredT I.Tnmmbr; ;025

~jeud! 13 novembre 2025

biologique
Pommes noisettes Gouda @
Mousse au chocolat Beignets chocolat
2ty "~ iundi 10 novembre 2025 " mardi11novembre 2025 mercredi 12 novembre 2025
Produit { 3 = e —
végétarie 3 4

Tomates mozzarella
Jambon de dinde
Riz pilaf@
Carottes persillées @

Créme caramel
tund 17 novembre 2025 " mardi18novembre 2025

"Vs Menu Végétarien
Carottes rapées

Ravioli aux Iégumes @

* kK

mercred| 19 novembre 2025

Cordon bleu de volaille
Blé bio nature a la tomate
Epinards hachés a la creme

Petits pois mijotés Chévre

Pommes

Chocolat liégeois

lundl 24 novembre 2025 |

mercred| 26 novembre 2025

—

mardl 25 novembre 2025

Boulettes de boeuf au jus
Tortis & fromage répé@

Petits pois mijotés

Salade verte
Filet de poisson pané
Pommes rosti
Haricots verts persillés @

Créme dessert chocolat

Yaourt nature sucré

Bon appétit !

Orange

6 \f-‘g-_'lenu Végétarien
Salade verte emmental
| Muggets de blé

Gnocchis sauce tomate

Filet de poisson gratiné au fromage
Penne rigate & fromage rapé

Brocolis sautés

Haricots verts persillés Saint Paulin
Banane Gaufres
jeudi 20 novembre 2025 _'_ _: vendredi 21 novembre 2025

-:_'_TY?';Menu Végétarien
= Salade composée
Omelette nature
Lentilles mijotées
Carottes persillées@

Cookies

T ——je_udi 27 novembr_e 20_25
Bl &f_\f Menu Vég:;arian
Betteraves
Omelette nature
‘ Coquillettes & fromage rapé
Epinards a la creme

Riz au lait

Pavé de poisson mariné a I'huile d'olive
at citron

Polenta
Potiron béchamel
Camembert

Yaourts aux fruits

| vendredl 28 novembre 2025

Poisson blanc a la napolitaine
Semoule
Légumes couscous
Tomme grise

Tarte aux pommes




