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Bon appétit !

tundi 02 mars 2026

i

menus scolaire du mois de mars 2026
STANISLAS St-Raphaél

(‘\
Pour suivre ’

I'actualité Garig

_ mardl 03 mars 2026

di 04 mars 2026

jeudi 05 mars 2026

Fétons le nouvel an chinois
salade asiatique ,.-’V“:
nems aux légumes
riz pilaf

petits pois mijotés

| tarte chocolat et coco rapée

cordons bleu
pommes de terre vapeur sce oignons'
chou fleur béchamel au paprika
Babybel

fruit

| salade composée

| escalope de veau hachées au jus
tortis /fromage rapé

i haricots verts persillés@

| mousse au chocolat

o lundi 09 mars 2026

I

mard| 10 mars 2026

mercred] 11 mars 2026

_ jeudi 12 mars 2026

|

l

__ vendredi 06 mars 2026

filet de poisson pané / citron
boulgour bio @
purée de potiron
emmental

banane
vendred§ 13 mars 2026

| salade croutons et dés de fromage
éuté de boeuf sauce Hongroise
pommes noisettes

carottes a l'ail @

omelette nature
coquillettes sauce tomate

brocolis persillés

salade de betterave échalotes
| boulettes de bosuf sauce tomate

pommes boulangéres

filet de poisson meuniére /citron
farfalles/fromage rapé

épinards béchamel

mardl 17 marg 2026

chévre panais aux épices fromage blanc sucré
chocolat liégeois beignet aux pommes oranges en quartiers | pomme
" lund) 16 mars 2026 = mercred] 18 mars 2026 jeudi 19 mars 2026 vendre 20 mars 2026 _

[
| (\._C salade composée

' curry de légumes
semoule
navets a la tomate

éclair chocolat

nuggets de volaille
blé pilaf sauce tomate

petits pois mijotés

yaourt nature sucré

fruit

lundi 23 mars 2026

mardl 24 mars 2026

mercred] 25 mars 2026

Carnaval a STANISLAS

| terrine de campagne

filet de poisson pané/citron

| raviolis de beeuf /fromage rdpé | coquillettes bio/fromage rapé bio

[ carottes persillées

donuts sucrés

poélée de légumes
camembert

yaourt aux fruits

Jeudi 26 mars 2026

vendred| 27 mars 2026

| Az
carottes rapee
boulettes d'agneau sauce miel

pommes rosties

chou fleur béchamel

pommes

calamars a la Romaine
riz pilaf sauce tomate
épinards a la créme
vache qui rit

créme dessert

salade croutons/dés de fromages |

Ve
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omelette nature
boulgour
carottes Vichy @

cake marbré

poisson blanc en sauce
blé bio aux épices douces@
brocolis persillés
tomme noire

créme caramel



