Liste de lectures estivales 2026-2027

Chers éléves,
Nous voici arrivés aux vacances d'été. L'école

devient un lointain souvenir et I'esprit s'allege et se

vide. C'est donc le moment idéal pour se replonger

dans la lecture. Saviez-vous que lire est |'activité qui

accroit le plus les capacités cérébrales ? Et quel que

soit le type de livre que vous ayez entre les mains.

Nous vous avons donc préparé une liste de lectures pour développer vos aires
cérébrales dont, entre autres, le cortex préfrontal, le sillon temporal supérieur bilatéral, la
jonction temporo-pariétale droite et le gyrus frontal gauche, rien que ¢a ! Vous reviendrez
ainsi au top de vos capacités intellectuelles en septembre.

Laissez-vous guider par vos envies : plongez dans un genre que vous ne connaissez
pas, revisitez un classique, explorez des ceuvres destinées a d'autres niveaux. Profitez !

Certains titres sont marqués comme obligatoires : ils seront étudiés en classe I'année
prochaine. Lisez-les avec attention, crayon en main si possible. Pour les éditions précisées,
merci de les respecter, c'est un choix réfléchi de nos équipes.

Et quel que soit le livre que vous choisissez, parlez-en autour de vous, c'est souvent
la meilleure facon d'en garder le souvenir et les bienfaits.

Nous vous souhaitons un bel été, riche en découvertes. Surtout, lisez !

L'équipe de Lettres et de Philosophie



Que lit-on au college ?

Sixiéme

Cinquiéme

Lectures conseillées

Lectures conseillées

Homere, L'Odyssée
Richard Normandon, Les enquétes
d'Hermes, "Le Mystere Dédale", Folio junior.
Jean-Claude Mourlevat, L'enfant océan

Lois Lowry, L'Elue
Jasper Fforde, Moi, Jennifer Strange,
derniere tueuse de dragons
Edith Hamilton, La Mythologie

Lecture obligatoire

Lecture obligatoire

Ovide, Les douze métamorphoses
(livre offert au CM2)

Moliére, L’Avare

Quatrieme

Troisiéme

Lectures conseillées

Lectures conseillées

Edgar Allan Poe, Nouvelles fantastiques
George Sand, Le Chateau de Pic Tordu
Un classique du policier : Sherlock Holmes
ou Hercule Poirot

Ray Bradbury, Fahrenheit 451
Mary Shelley, Frankenstein
Todd Strasser, La Vague

Lecture obligatoire

Lecture obligatoire

Maurice Leblanc, L'évasion d’Arsene Lupin
et autres nouvelles, (3 nouvelles 3 l'intérieur
: « L'arrestation d'A.L. » + « L'évasion d’A.L. »

+ « L'écharpe de soie rouge ») Librio.

Fred Uhlman, L'ami retrouvé

Que lit-on au lycée ?

Seconde

Premiére (Francais)

Lectures conseillées

Lectures obligatoires
(programme des EAF)

Dai Sijie, Balzac et la petite tailleuse chinoise
Delphine de Vigan, No et Moi
John Steinbeck, Des Souris et des Hommes

Lecture obligatoire

Bernhard Schlink, Le Liseur

Arthur Rimbaud, Les Cahiers de Douai
Nathalie Sarraute, Pour un oui ou pour un
non, Folio+ Lycée, Bac 2025
Etienne de La Boétie, Discours de la
servitude volontaire, Folio+ Lycée, Bac 2026

Premiére (Spé Humanités)

Terminale (Spécialité Humanités)

Lecture obligatoire | Lectures conseillées

Lecture obligatoire | Lectures conseillées

Jean-Claude

Carriére, La Edmond Rostand,
controverse de Cyrano de Bergerac
Valladolid 4 ’

Platon, Le Banquet

Alessandro Barrico,
Novecento : pianiste
Vercors, Zoo ou
I'Assassin
philanthrope
Hannah Arendt, La
condition de 'lhomme
moderne

Clara Dupont-
Monod, S’adapter
Henri Bergson,
L'Evolution créatrice.

Terminale (Philosophie)

Lecture obligatoire

Lectures conseillées

Platon, Gorgias

Jostein Gaarder, Le Monde de
Sophie

Pascal, Les Pensées

Jean-Paul Sartre, L'existentialisme est un humanisme




